
Farb- und geruchlos ist Kohlenmonoxid (CO) eine unsichtbare Gefahr, Das Atemgift be-
hindert den Sauerstofftransport im Blut, was rasch zum Tod führen kann. Es entsteht bei 
einer unvollständigen Verbrennung, dies kann in Verbindung mit Heizöfen im Wohnraum 
oder auch durch Abgase von Verbrennungsmotoren geschehen. 

TIPPS ZUR VERMEIDUNG VON KOHLENMONOXID-
UNFÄLLEN

	→ Lassen Sie regelmäßig den Kohlenmonoxid-Gehalt der Abgase 
von Feuerstätten durch den Rauchfangkehrer überprüfen

	→ Auch eine regelmäßige Service-Durchführung des Gasfeue-
rungssystems durch einen Fachbetrieb ist wichtig

	→ Bei Benutzung von Gasthermen bei sommerlichen Temperatu-
ren sollten Sie immer ein Fenster geöffnet lassen

	→ Auch bei gleichzeitigem Betrieb eines Ofens im Wohnraum und 
der Verwendung einer Dunstabzugshaube kann eine gefähr-
liche CO-Konzentration entstehen

	→ Geräte mit Verbrennungsmotoren (Notstromaggregate, Pum-
pen, ...) niemals in geschlossenen Räumen ‒ auch nicht in Ga-
ragen, Keller oder Werkstätten ‒ betreiben

MÖGLICHE WARNHINWEISE

	→ Im Fachhandel erhältlich sind CO-Warngeräte für den Hausge-
brauch (ähnlich den Rauchmeldern, siehe Musterfoto)

	→ Haben mehrere Personen eine ähnliche Krankheitssymptoma-
tik?

	→ Ist die Feuerstätte in Betrieb bzw. wurde kurz zuvor geduscht, 
gekocht oder gebadet?

	→ Wie verhalten sich die Haustiere?

WIE VERHALTE ICH MICH BEI VERDACHT AUF
EINEN CO-AUSTRITT?

	→ Fenster und Türen öffnen ‒ alle Personen müssen schnellst-
möglich die Räume bzw. das Gebäude verlassen ‒ wichtig ist 
Frischluft!

	→ Gegebenenfalls Erste-Hilfe-Maßnahmen einleiten

Da die meisten Symptome einer CO-Vergiftung starke Ähnlichkeiten zu oftmals 
„harmlosen“ Erkrankungen aufweisen, wird eine Kohlenmonoxidvergiftung oftmals 
nicht oder sehr spät erkannt!
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